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Kloster Flechtdorf
Herkunft und Zukunft

Gebaude und Teichanlage
eines im 12. Jh. erbauten
Benediktinerklosters,

das seit 2007 von einer
ehrenamtlichen Initiative
renoviert und als Kultur-
zentrum betrieben wird.

Diemelsee-Flechtdorf
51.325989 | 8.824948
(Kloster)

51.324894 | 8.826785
(Klosterteiche)

Wanderwege:
Diemelsteig,
Seelenortwanderung
Kloster Flechtdorf

Parken:
Parkplatz Kloster
Flechtdorf

Das nérdliche Seitenschiff
der Klosterkirche ist im
urspriinglichen Stil erhalten
geblieben.
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Kénnten diese Steine sprechen, denke ich, als ich langsam um den
weitldufigen Komplex flaniere: Sie hatten viel zu erzdhlen. Urspriing-
lich lagen die Kalksteine grob und grau in der Erde. Dann wurden sie
fein behauen und als Quader sorgsam aufeinandergesetzt. Zu Mauern,
die fast tausend Jahre lang lauschten. Den Liedern frommer Bene-
diktinerménche. Dem Treiben sittenloser Abte. Den Streitereien von
Vogten und Grafen, die um die Besitztiimer von Kloster Flechtdorf
rangen. Sie horten die Fliiche der Séldner im Dreifligjahrigen Krieg, die
mordeten und brandschatzten. Sie erbarmten sich des Seufzens der
Kranken und Siechen, als das Kloster zum Hospital wurde. Sie rahm-
ten Friedensgebete und Fiirbitten. Sie erblithten, als jiingst Menschen
kamen, eine Vereinigung griindeten und die hellgrauen Mauern seit-
dem pflegen und beleben. All das, was sie an Geschichten aufgesaugt
haben, tausend Jahre lang, erzdhlen diese Steine. Dem, der sich Zeit
nimmt, einlasst und zuhort.

Hier gibt es wenig Ablenkung. Das schlechte Mobilfunknetz in Flecht-
dorf mag fur die Einheimischen eine Last sein. Fiir den, der ungestort
in die Geschichte eintauchen will, entsteht ein Ruheraum jenseits von
Updates und Downloads. Als Flechtdorfer Biirger kennt Helmut Walter
dieses Dilemma der Abgeschiedenheit. Seit mehr als zehn Jahren fithrt
er Menschen durch das Kloster. Vor allem engagiert er sich fiir dessen
Erhaltung, zusammen mit seinen Mistreitern im Forderverein. »Die
jungen Leute ziehen weg, dorthin, wo es Arbeit gibt und bessere Ver-
netzung, erklart er, »gleichzeitig liegt in der Ruhelage des Dorfes ein
Reiz, der Besucher anzieht.«

Das Kloster, das vom 12. bis zum 16. Jahrhundert geistiges und wirt-
schaftliches Zentrum fur ein weites Umland war, drohte in den Nuller
Jahren zu verfallen und zu vermiillen. Die Flechtdorfer griindeten
2006 einen Verein, sammelten Geld, stellten Antrdge beim Denkmal-
amt, lielen das Gebaude renovieren. Raum fir Raum, immer wenn
es neue Mittel gab. Thr Herzensanliegen, so Helmut Walter, sei nicht
nur die Erhaltung eines geschichtlichen Juwels. »Wir wollen ihm neue
Lebendigkeit einhauchen.« Sein Verein organisiert Camps, in —
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denen Jugendliche bei der Sanierung mit anpa-
cken. Der offene Innenhof verwandelt sich som-
mers in Konzertbithne und Open-Air-Kino. Im

hemaligen Kuhstall treffen sich Dérfler und Be- ; e
ehemaligen Kuhstall treffen sic _ orfler und Be :‘_.:———[J . T
sucher zu Kaffee und Kuchen. Frischzellenkuren 7
fir den alten Klosterkorper. S
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Aber nicht alles passt zur Tradition. Es ist ein Ba-
lanceakt, Herkunft und Zukunft mit gegenwarti-

o

gen Aktivititen stimmig miteinander zu verbin- y

den. Anspruchsvolle Konzerte und sogar Tango in

der Klosterkirche finden Anklang.

Man fand heraus, dass dieser Tanz eine spirituelle

Dimension hat. Papst Franziskus hat ihn gern ge- MY\MI G)/Oa,a',ejt

tanzt, als er noch Jorge Flores hief3, auch ein Zitat

von Kirchenvater Augustinus ermutigte zu diesem »Die Geschichte und das Leben der friihe-

Schritt: »Oh, Mensch, lerne tanzen, sonst wissen ren Genrationen hier, das ist ein unendli-

die Engel im Himmel mit dir nichts anzufangen .« cher Kosmos. Hunderte von Jahren haben
ihre Spuren in diesen Mauern hinterlassen.

So stellt sich fur die engagierten Flechtdorfer Das ist das Spannende, darin einzutauchen,

immer wieder die Frage, wie das geschichtliche sich vorzustellen, wie es friiher hier war.

Erbe neu belebt werden kann. Oder wie es Tho- Aber dabei bleiben wir nicht stehen. Heute

mas Morus ausdriickte: »Tradition ist nicht das ist das Kloster auch ein modernes Kultur-

Halten der Asche, sondern das Weitergeben der zentrum. Eigentlich wire hier alles abgeris-

Flamme.« Im Gewolbe unter dem ehemaligen Tor- sen worden, darum haben wir uns engagiert.

Turm treffen sie sich einmal im Monat zu einer Man kann ein 1000-jihriges Erbe nicht

Friedensandacht, kniipfen in stillem Beisammen- einfach zerstéren.«.

sein an monchisches Leben an. Wie Walter erzihlt,
lassen sie sich selbst von Winterkdalte nicht davon
abhalten. »Klingt vielleicht verrtickt, aber in der
Meditation werde ich von innen her warm.« Das
Vortragen geistlicher Texte, in vielen Klostern fri-
her wie heute wihrend der Mahlzeiten gepflegt, steht in Flechtdorf als >Lesefriithstiick<
auf dem Programm. Brautpaare schiatzen das Ambiente des Trauzimmers, um dort,
wo Geschichte einen langen Atem bewiesen hat, den Bund fiirs Leben zu schliefen.

Immer wieder beschiftigen sich die Mitglieder des Klostervereins mit der Historie,
entdecken neue Aspekte in der wechselhaften Geschichte, sind bertihrt von der Fille
ihrer Entdeckungen. So kamen sie auch auf die Geschichte mit dem Bier. In alten
Aufzeichnungen wurde beschrieben, wie ein Abt mit eigenen Rezepturen experimen-
tierte. Bier galt nicht als Genussmittel, sondern »als Erquickung der Kranken<. Neben
Hopfen und Malz lief} er Krauter dem Brau-Sud zusetzen: Waldmeister und Wermut,
Salbei und Lavendel und andere. Die Flechtdorfer sammelten die entsprechenden
Pflanzen und gewannen eine Brauerei, das Experiment zu wiederholen. Das Bier



hatte eine ungewohnliche Farbe: Es war
grin. Fir sauerlandische Trinkgewohn-
heiten eine Herausforderung. » Aber es
schmeckt herrlich erfrischend,« sagt Wal-
ter mit einem Schmunzeln. Auflerdem
liege selbstgebrautes Bier im Trend. Craft
Beer. Er hitte nichts dagegen, wenn das
Kloster auch auf diese Weise wieder hip
wird. —

Anfang des 12. Jahrhunderts haben Bene-
diktiner das Koster Flechtdorf gegriindet.
Bis 1598 lebten die Monche hier. Ab 1702
wurden die Gebdude als Hospital genutzt.
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— SEELENORTWANDERUNG -—
KLOSTER FLECHTDORF
www.sauerland-wanderdoerfer.de/Flechtdorf
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